
Les sentiers des
 EPESSES

Circuit 
des 3 chênes

Durée moyenne : 1h45
Difficulté : facile
Longueur : 7,5 km
Chemin : 3 km
Route : 4,5 km
Balisage : jaune n° en vert
Départ : La Bretèche

N°1. Les 3 chênes : 7,5 km
N°2. Les Meuniers : 8 km
N°3. La Sèvre Nantaise : 14,7 km
N°4. La Bridurière : 12,5 km
N°5. La virée du bourg : 7,1/8,4 km

Les 5 sentiers pédestres de 
la commune des Epesses

CARTE IGN 
N°1425

Ouest et Est
au 1/25000

Le balisage de tous les sentiers est 
fait de marquages jaunes n°en vert.

Consignes :
Amis marcheurs,
Sur les sentiers, tu iras.
La nature, tu admireras.
La faune et la flore, tu respecteras.
Sur les circuits balisés, tu resteras.

Penser à boire régulièrement et à vous 
équiper de bonnes chaussures.

N°1



1. Passer entre l’étang et le restaurant. Après la 
passerelle de bois prendre à droite, contourner le 
camping et sortir du site par le chemin goudronné 
qui remonte au stade. Avant le parking prendre à 
gauche la rue Mozart ; avant le Sacré-Coeur du Cou-
dray se diriger vers la place du 8 mai par l’espace 
vert de la Providence. Point de vue sur la vallée de 
la Sèvre, à l’est le Mont Mercure, au sud le bois des 
Jarries et les Justices.

2. Traverser la place du 8 mai, passer la venelle 
pour accéder au château de l’îlot St Jean. Se diriger 
à droite vers les Eglises, puis emprunter la rue des 2 
Eglises pour couper la rue Jeanne d’Arc à la Boulan-
gerie et accéder au chemin du Pas Girou. Le suivre 
sur environ 300m, tourner à gauche pour atteindre 
la rue des Trois Chênes en suivant le GRP.

3. Passer devant la CAVAC et emprunter le sentier 
longeant sur la droite la route des Trois Chênes. 
Couper la D2752 tout droit en direction de la Loge. 
Passer le village et prendre à gauche le sentier qui 
rejoint la route (en face jonction avec St Mars et St 
Michel par le GRP), tourner à droite et aller jusqu’au 
rond-point des Bacheliers.

4. Prendre à gauche la route de St Mars sur 100m 
(passer devant un hôtel), puis à droite vers les Ro-
chettes et le Grand Bignon, suivre la route jusqu’au 
rond-point, prendre à gauche jusqu’au carrefour 
giratoire de la rue Pierre de Coubertin. La remonter 
jusqu’à la rue du Puy du Fou.

5. L’emprunter à droite sur 50m, puis accéder à 
gauche à la rue Collineau pour rejoindre la rue Col-
bert, prendre à droite sur 100m, à nouveau à droite 
descendre la petite venelle rue Courbet, puis la rue 
du Pavé et à gauche la rue du Puit. A la poste, re-
monter à gauche la rue de la Libération, accéder au 
stade par la rue de La Colonne, passer entre la salle 
des sports et le terrain de foot, prendre à droite puis 
à gauche pour rejoindre la Bretèche.

L’église Notre-Dame et 
la chapelle St Jean

La chapelle de la Colonne

SITES À DÉCOUVRIR


